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“หนองหาน 
ทะเลบัวแดง”
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	 หนองหาน อำ�เภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี  เป็นพื้นที่ชุ่มน้ำ�ขนาดใหญ่ 
เป็นอันดับสองของภาคตะวันออกเฉียงเหนือรองจากหนองหาร จังหวัดสกลนคร มีพื้นที่
ประมาณ 22,500ไร หรือ 36 ตารางกิโลเมตร มีความยาว ของคันดินรอบหนองหาน  
(ถนนโขง ช ีมลู)  ยาวถึง 80 กิโลเมตร  โดยมพีืน้ทีส่วนใหญ อยูในเขต อําเภอกุมภวาป ีบางสวนอยูใน 
เขตอําเภอประจักษศิลปาคม และอําเภอกูแกว มีเกาะ (โนน) ธรรมชาติต่าง ๆ ได้แก่ เกาะเกษ  
ดอนสวน ดอนเตา ดอนดินจี่ ดอนแอ่น และดอนหลวง มีชุมชนรอบพื้นที่หนองหานกว่า   
30  ชุมชน 
	 มีแหล่งน้ำ�ไหลมาจากลำ�ห้วยใหญ่ น้อย รอบพื้นที่ กว่า 10 ลำ�ห้วย ได้แก่ ห้วยโพนไพร 
ห้วยเชียงเครือ (โนสา) ห้วยสามพาด ห้วยน้ำ�ฆ้อง ห้วยกองสี ห้วยนาโน ห้วยไพจานใหญ่ 
ห้วยไพรจานเล็ก ห้วยขุนฮอ ห้วยโพนทอง ห้วยปลาดุก เป็นต้น ซึ่งเป็นแหล่งต้นกำ�เนิดลำ� 
น้ำ�ปาว ไหลผ่านอำ�เภอกุมภวาปี ไปทิศใต้ ถึงจังหวัดกาฬสินธุ์ และไหลลงแม่น้ำ�ชีต่อไป
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“หนองหาน  
กับการใช้
ประโยชน์”
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	 ธรรมชาติเป็นผู้สร้างความอุดมสมบูรณ์ในระบบ
นิเวศหนองหาน ก่อเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ พื้น
ดิน พื้นน้ำ� มีเกาะเล็ก เกาะน้อย และสิ่งมีชีวิตน้อย ใหญ่ เช่น 
สาหร่าย วัชพืช กุ้ง หอย ปลา นก เป็นต้น อีกทั้งยังมีบัว
หลายชนิด รวมถึงบัวแดง (บัวสาย) ซึ่งเป็นจุดเด่นที่ทำ�ให้นัก
ท่องเที่ยวหลั่งไหลแวะเวียนมาชมความงามของหนองหาน
แห่งนี้ ตลอดจนมีความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศของ
พื้นที่ชุมชนโดยรอบสามารถใช้ประโยชน์ร่วมกันได้ในหลาก
หลายรูปแบบ ดังนี้
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แหลงน้ำ�เพื่อการเกษตร และการอุปโภค บริโภค
ของชุมชนที่อาศัยอยูโดยรอบ ซึ่งเป็นแหล่งน้ำ�ที่หล่อเลี้ยงวิถีชีวิต 
แหล่งความมั่นคงทางอาหาร สามารถสร้างรายได้ และยกระดับ
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนในพื้นที่ 

แหล่งอาชีพ
ชุมชนโดยรอบส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยทำ�นาเป็น
หลัก รองลงมาได้แก่ ไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผักสวนครัว และเลี้ยง
สัตว์ ในด้านการเลี้ยงสัตว์ส่วนใหญ่เลี้ยงไว้สำ�หรับใช้งาน บริโภค
เอง และจำ�หน่ายในบางส่วน ได้แก่ วัว ควาย หมู เป็ด และ ไก่ เป็นต้น 

แหลงน้ำ�ทรัพยากรธรรมชาติ
ที่มีอุดมสมบูรณเต็มไปดวยพันธุปลา พันธุนก และ พืชน้ำ� จํานวน 
มาก ซึ่งชุมชนและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ได้ร่วมกันอนุรักษ์ และใช้
ประโยชน์อย่างรู้คุณค่า

แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ
บริเวณหนองหานกุมภวาปี (ท่าน้ำ�บ้านเดียม และท่าน้ำ�บ้านเชียง
แหว) มีปลาชุกชุมกว่า 100 ชนิด และนก 200 กว่าชนิด อีกทั้งมี
บัวแดงเกิดขึ้นกว่า 1,000 ไร่ ที่เรียกกว่า “ทะเลบัวแดง” ทำ�ให้
หนองหานมีความสวยงามโดดเด่น มีวิถีวัฒนธรรมชุมชน และ
อาชีพคนในพื้นที่กลมกลืนไปกับธรรมชาติและทรัพยากรที่มีอยู่ “วิถี
ชีวิตคนริมหนองหาน และการหาอยู่หากิน” เหล่านี้ถือเป็นแหล่งทุน
ทรัพยากรธรรมชาติ และทุนทางวัฒนธรรมที่ใช้เพื่อสนับสนุนการ
ท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ การท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ การท่องเที่ยววิถีชุมชน การค้าขาย และการลงทุน เพื่อยก
ระดับเศรษฐกิจชุมชน 
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“หนองหาน  
กับการ

ท่องเที่ยว”
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	 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยได้ยกให้ทะเลบัวแดงเป็น
แหล่งท่องเที่ยว “Unseen Thailand” ทำ�ให้ทะเลบัวแดงเป็นสถาน
ที่ท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่าง
ประเทศเป็นอย่างดี 
	 ทะเลบัวแดงอยู่ไม่ไกลจากตัวเมืองอุดรธานี มีการคมนาคม
ที่สะดวก ทำ�ให้สามารถท่องเที่ยวแบบเดินทางไปเช้า – เย็นกลับ (one 
day trip) โดยการท่องเที่ยววิถีชุมชนหนองหาน นักท่องเที่ยว
สามารถเข้าเรียนรู้ หมุนเวียนได้ตลอดปี เช่น นั่งเรือชม “บัวแดง” 
“ส่องนก” “ขี่ควาย” เรียนรู้ “วิถีวัฒนธรรมวิถีชุมชน” ท้องถิ่น 
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เที่ยวชมได้ตลอดทั้งปี “เที่ยวทะเลบัวแดง เที่ยวได ้
ตลอดปี” ดังนี้
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“วิถีบัว”

 “วิถีนก”

เที่ยวทะเลบัวแดง
เที่ยวได้ตลอดทั้งปี

 “วิถีประมง”

 “วิถีควาย”

ฤดูกาลปกติ : มี.ค.-พ.ย.
High Season : ธ.ค.-ก.พ.

ฤดูกาลปกติ : ก.พ.-ต.ค.
High Season : พ.ย.-ม.ค.

ฤดูกาลปกติ : ก.ค.-ก.พ.
High Season : มี.ค.-มิ.ย.

ฤดูกาลปกติ : พ.ย.-มิ.ย.
High Season : ก.ค.-ต.ค.
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การท่องเที่ยว 
เรียนรู้

“วิถีบัว”
	 ดอกบัวแดงจะเจริญเติบโตโผล่จากน้ำ�ข้ึนมาโดยในเดือนตุลาคม 
บัวจะเริ่มแตกใบ เริ่มออกดอกตูม และบานเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ นักทองเที่ยวจะ
มองเห็นดอกบัวแดงบานเต็มทองน้ำ�หนองหาน งดงามสุดลูกหูลูกตาในช่วง
ฤดูหนาวเดือนธันวาคม – กุมภาพันธ์ ของทุกปี ซึ่งเป็นฤดูกาลท่องเที่ยว 
ทะเลบัวแดง สกุลของบัวในพื้นที่หนองหาน มี 2 สกุล คือ “สกุล เนลุมโบ 
(Nelumbo) หรือ ปทุมชาติ” “สกุล นิมเฟียร์ (Nymphaea) หรือ  
อุบลชาติ” 
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“วิถีบัว”

สายพันธ์ “บัว 
ที่พบในหนองหาน”

บัวสาย

ช่ือวิทยาศาสตร์ Nymphaea pubescens Willd. 
ชื่ออื่น ๆ /ชื่อท้องถิ่น บัวแดง บัวสายสีชมพู โกมุท 
เจตบุตร บัวจงกลนี จงกลนี สัตตบรรณ สัตตบุษย์ 
ปริก ป้าน ป้านแดง รัตอุบล เศวตอุบล ฯลฯ  
จัดอยู่ในวงศ์บัวสาย (NYMPHAEACEAE) 

ลักษณะของสายบัว

	 “ต้น” อายุหลายปี เป็นสายพันธ์ุด้ังเดิมของไทย มีเหง้าอยู่ใต้ดินรากฝัก
อยู่ในโคลนเลน ก้านอยู่ใต้น้ำ� ส่วนก้านดอกอ่อนมีเปลือกลอกออกได้เป็นสายใย 
ผิวเกล้ียงและไม่มีหนาม เจริญเติบโตได้ในดินเหนียวท่ีมีอินทรียวัตถุสูง และ
เจริญเติบโตได้ดีในระดับน้ำ�ลึกประมาณ 0.3-1 เมตร ขยายพันธ์ุด้วยวิธีการใช้
เหง้าและเมล็ด
	 “ใบ” เป็นใบเด่ียวเรียงสลับ แผ่นใบมีลักษณะกลม ขอบใบหยักและแหลม 
ฐานหยักเว้าลึก หูใบเปิด ผิวใบอ่อนวางอยู่บนผิวน้ำ� แผ่นใบด้านบนเรียบเป็นมัน 
มีสีเขียวเหลือบน้ำ�ตาลอ่อนหรือสีแดงเลือดหมู ผิวใบด้านล่างของใบอ่อนเป็นสี
ม่วง ใบเม่ือแก่จะเป็นสีเขียว ผิวใบด้านล่างของใบแก่เป็นสีน้ำ�ตาลมีขนนุ่ม ๆ เส้น
ใบใหญ่นูน ส่วนก้านใบมีสีน้ำ�ตาลอมเขียวอ่อน มีลักษณะค่อนข้างเปราะ ข้างใน
ก้านใบเป็นรูอากาศ
	 “ดอก” มีหลายสีแตกต่างกันไปตามแต่ละชนิด ดอกมีกลีบเล้ียงเป็นสี
เขียวเหลือบน้ำ�ตาลแดง มีกลีบดอกจำ�นวนมากเรียงซ้อนกันอยู่หลายช้ันเป็นรูป
หอก ก้านดอกมีสีน้ำ�ตาลอวบกลมส่งดอกลอยข้ึนสู่ผิวน้ำ� ดอกบัวสายจะบานใน
ช่วงเวลาใกล้ค่ำ�ถึงตอนสายของวันรุ่งข้ึนและจะหุบในเวลากลางวัน
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บัวสาย

    สามารถเยี่ยมชมได้ตลอดทั้งปี โดยพบ
ได้ทุกพื้นที่ เช่น บริเวณ ท่าเรือบ้านเดียม 
และท่าเรือแชแล โดยการใช้ประโยชน์บัวสาย 
สามารถทำ�ได้หลากหลายรูปแบบ เช่น เป็น 
แหล่งท่องเที่ยว แหล่งอาหาร เป็นสีย้อมผ้า 
ธรรมชาติ และ เป็นส่วนผสมของเครื่อง
สำ�อาง ถือเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่ยกระดับ 
เศรษฐกิจของชุมชนรอบหนองหาน

	 บัวสาย มีการจัดการทรัพยากรร่วมกันของชุมชน โดยจัดระเบียบ
เขตท่องเที่ยว และจัดเขตพื้นที่ให้ชุมชนใช้ประโยชน์ ซึ่งเมื่อพิจารณาความ
สัมพันธ์ของบัวสายกับระบบนิเวศที่เชื่อมโยงวิถีชีวิตชุมชน และการท่อง
เที่ยว พบว่า บัวสายเป็นตัวชี้วัดของระบบนิเวศที่ดี เนื่องจาก หากมีน้ำ�ที่ใส 
สะอาด บัวสายสามารถเกิดขึ้นขยายพันธุ์ได้ดี แต่หากมีสาหร่ายหรือวัชพืช
จำ�นวนมาก บัวสายจะไม่สามารถเกิดหรือขยายพันธุ์ได้ดีเท่าที่ควร 
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บัวเผื่อน

ช่ือวิทยาศาสตร์ 
    Nymphaea nouchali Burm.f.
ช่ืออ่ืน ๆ /ช่ือท้องถ่ิน 
    บัวขาบ บัวผัน (ภาคกลาง)  
    ดอกบ้าน ป้านสังก่อน (ภาคเหนือ) 
    บัวแบ้ (ภาคอีสาน) 
    บัวขม (สุพรรณบุรี) 
    นิโลบล (กรุงเทพฯ)
    ปาลีโป๊ะ (นราธิวาส) 
จัดอยู่ในวงศ์บัวสาย 
     NYMPHAEACEAE 

	 “ต้น” เป็นพันธ์ุไม้น้ำ�คล้ายบัวสาย เป็นพืชท่ีมีอายุหลายปี มีเหง้าและไหล
อยู่ใต้ดิน ส่วนใบและดอกจะข้ึนอยู่บนผิวน้ำ� ขยายพันธ์ุด้วยการใช้หน่อหรือเหง้า 
และใช้เมล็ด
	 “ใบ” เป็นใบเด่ียวออกเรียงสลับกันเป็นกลุ่ม แผ่นใบลอยอยู่บนผิวน้ำ� 
ลักษณะของใบเป็นรูปไข่กว้าง ปลายใบทู่ถึงกลมมน ส่วนโคนเว้าลึก ขอบใบเรียง 
ถึงหยักต้ืน ๆ  ใบ แผ่นใบสีเขียว ท้องใบสีเขียวอ่อนจนถึงสีม่วงจาง ผิวใบเกล้ียง
	 “ดอก” เป็นดอกเด่ียว ข้ึนอยู่เหนือน้ำ� ดอกมีสีขาวแกมชมพู แกมเหลือง 
ถึงสีครามอ่อน ดอกมีกล่ินหอมอ่อน ๆ มีก้านดอกคล้ายกับก้านใบและมีความ
ยาวไล่เล่ียกัน สามารถออกดอกได้เกือบตลอดท้ังปี และดอกจะบานตอนช่วงสาย 
และจะหุบตอนช่วงบ่าย ส่วนผลจะจมอยู่ใต้น้ำ�หลังจากการผสมเกสรแล้ว

ลักษณะของสายบัว
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	 บัวเผื่อน หรือ บัวแบ้ สามารถชมได้ในช่วงเดือนเมษายน - ตุลาคม   
โดยพบได้บริเวณริมชายฝ่ังหนองหานบริเวณน้ำ�ต้ืน มีการใช้ประโยชน์ได้ 
หลากหลายรูปแบบ เช่น การท่องเที่ยวชมความสวยงาม และเป็นอาหารของ
คนในชุมชน “แก้งส้มบัวแบ้ อาหารเลิศรสของภาคอีสาน” เป็นต้น 
	 บัวเผ่ือนมีการจัดการทรัพยากรร่วมกันของคนในชุมชนโดยใช้ 
กฎระเบียบทางสังคม ความสัมพันธ์ของบัวเผื่อนกับระบบนิเวศที่เชื่อมโยง
วิถีชีวิตชุมชน และการท่องเที่ยว พบว่า บัวเผื่อนเป็นอีกหนึ่งตัวชี้วัดของ
ระบบนิเวศที่ดี เนื่องจาก หากมีน้ำ�ที่ใส สะอาด บัวเผื่อนก็จะสามารถเกิด
ขึ้นขยายพันธุ์ได้ดี แต่หากมีสาหร่ายหรือวัชพืชจำ�นวนมาก บัวเผื่อนจะไม่
สามารถเกิดหรือขยายพันธุ์ได้ดีเท่าที่ควรเช่นเดียวกับบัวสาย
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บัวหลวง

ช่ือวิทยาศาสตร์ 
    Nelumbo nucifera Gaertn
ช่ืออ่ืน ๆ /ช่ือท้องถ่ิน 
    โกกระณต บัวอุบล บัวฉัตรขาว    
    บัวฉัตรชมพู บัวฉัตรสีชมพู 
    บุณฑริก ปุณฑริก ปทุม ปัทมา  
    สัตตบงกช สัตตบุษย์ โช้ค (เขมร) 
จัดอยู่ในวงศ์บัวสาย 
     NELUMBONACEAE 

	 “ต้น” มีอายุหลายปี ลำ�ต้นมีทั้งเป็นเหง้าอยู่ใต้ดินและเป็นไหลอยู่เหนือ
ดินใต้น้ำ� เป็นท่อนยาว มีปล้องสีเหลืองอ่อนจนถึงสีเหลือง หรือเรียกว่า  
“ไหลบัว” ไหลจะเจริญไปเป็นต้นใหม่ เจริญเติบโตได้ดีในดินเหนียว ในระดับน้ำ�ลึก 
30 - 50 ซม. และขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดหรือแยกไหล

	 “ใบ” เป็นใบเดี่ยว ใบอ่อนจะลอยปริ่มน้ำ� ส่วนใบแก่แผ่นใบจะชูขึ้นเหนือ
น้ำ�มีขนาดใหญ่ ขอบใบเรียบและเป็นคลื่น ผิวใบด้านบนเป็นนวลเคลือบอยู่ ก้าน
ใบมีลักษณะแข็งและเป็นหนาม มีน้ำ�ยางสีขาว เมื่อหักก้านจะมีสายใยสีขาว ๆ 
สำ�หรับใบอ่อนจะเป็นสีเทานวล ปลายจะม้วนงอขึ้นเข้าหากันทั้งสองด้าน
	 “ดอก” เป็นดอกเด่ียว มีสีขาว สีชมพู มีกล่ินหอม กลีบเล้ียงมีขนาดเล็ก 
มีสีขาวอมเขียว หรือเป็นสีเทาอมชมพู ร่วงได้ง่าย ส่วนกลีบดอกจะมีจำ�นวนมาก
และเรียงซ้อนกันอยู่หลายช้ัน ลักษณะของกลีบดอกเป็นรูปไข่ เกสรตัวเป็นรูป
กรวยหงาย เรียกว่า “ฝักบัว” ก้านดอกมีสีเขียว ยาว มีหนามเหมือนก้านใบ  
ชูข้ึนเหนือน้ำ� และชูข้ึนสูงกว่าก้านใบเล็กน้อย 

ลักษณะของสายบัว
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	 “ฝักบัว” ในฝักมีผลอ่อนสีเขียวนวลจำ�นวน
มาก ผลจะฝังอยู่ในฝักรูปกรวยฝักอ่อนจะเป็นสีเหลือง 
เม่ือแก่จะขยายใหญ่ข้ึน และเปล่ียนเป็นสีเทาอมเขียว 

	 “เมล็ดบัว” ออกผลเป็นกลุ่มหรือที่เรียกว่าฝัก 
เป็นรูปกลมรี ผลอ่อนสีเขียวนวลมีดีบัวอยู่ข้างใน 
	 “ดีบัว” มีลักษณะคล้ายสาก มีใบอ่อน 2 ใบ มีสี
เขียวเข้มหรือสีเขียวอมเหลือง ปลายใบม้วนคล้ายลูกศร 
ต้นอ่อนขนาดเล็กอยู่ระหว่างใบอ่อน ดีบัวมีรสขม แต่ไม่มี
กล่ิน 

	 บัวหลวง จะสามารถหาชมได้ในช่วง เดือนเมษายน - กันยายน สามารถ
พบได้ในทุกพื้นที่ พบมากในเขตพื้นที่ท่าเรือบ้านเดียม ถึง ท่าเรือดอนคง บัวหลวง 
มีการใช้ประโยชน์ได้หลากหลายรูปแบบ เช่น ดอกบัวไหว้พระ ฝักบัว ไหลบัวและ
หัวบัวใช้บริโภค เป็นต้น 
	 บัวหลวง มีการจัดการทรัพยากรร่วมกันของชุมชนโดยจัดระเบียบ 
เขตท่องเที่ยว และจัดเขตพื้นที่ให้ชุมชนใช้ประโยชน์ รวมถึงกฎระเบียบสังคม 
และบัวหลวงมีความสัมพันธุ์กับระบบนิเวศที่เชื่อมโยงวิถีชีวิตชุมชนและการ
ท่องเที่ยว บัวหลวงยังเป็นอีก 1 ตัวชี้วัดของระบบนิเวศที่ดี หากมีน้ำ�ที่ใส 
สะอาด บัวหลวงสามารถเกิดขึ้นขยายพันธุ์ได้ดี และแต่หากมีสาหร่ายหรือวัชพืช
จำ�นวนมาก บัวหลวงจะไม่สามารถเกิดหรือขยายพันธุ์ได้ดีเท่าที่ควร
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การท่องเที่ยว 
เรียนรู้

“วิถีนก”
พื้นที่หนองหานมีความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ ทำ�ให้พบ 
นกในพื้นที่นี้ มากกว่า 200 ชนิด ทั้งนกประจำ�ถิ่น และนกที่
อพยพมาจากแหล่งอื่นเพื่อผสมพันธุ์และวางไข่ ทำ�ให้สามารถ
ท่องเที่ยว  เรียนรู้ “วิถีนก” ได้ตลอดทั้งปี
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	 พบมากในช่วงเดือน มกราคม - ธันวาคม 
จำ�นวน 80 ชนิด ได้แก่ นกอีโก้ง นกแขวก  
นกกวัก นกตีนเทียน นกเขาใหญ่ นกเขาหลวง 
นกกระปูดใหญ่ นกเป็ดผีเล็ก นกยางไฟหัวดำ� 
นกยางไฟธรรมดา เหยีย่วขาว นกหนแูดง เปด็คบัแค 
นกกาน้ำ�เล็ก เหยี่ยวแดง นกโป่งวิด นกจาบคาหัว 
สีส้ม และ นกกระจิบคอดำ� เป็นต้น

นกประจำ�ถิ่น

นกอีโก้ง

นกกระสาแดง

	 พบมากในช่วง ฤดูหนาว (พฤศจิกายน - 
มกราคม) มีจำ�นวน 120 ชนิด ได้แก่ เป็ดแดง เป็ดเทา 
พันธุ์อินเดีย นกยางกรอกพันธุ์จีน นกยางควาย  
นกยางโทนใหญ่ นกปากห่าง นกยางเขียว
นกกระสานวล นกหัวโตหลังจุดสีทอง นกชายเลน
ท้องดำ� เหยี่ยวทุ่ง พันธุ์เอเชียตะวันออก นกอีลุ้ม 
และ นกนางนวลแกลบดำ�ปีกขาว เป็ดลาย เหยี่ยวหูดำ� 
เหยี่ยวด่างดำ�ขาว นกแอ่นพันธุ์หิมาลัย นกเด้าลม
หัวเหลือง เหยี่ยวเพเรกริน และ นกเด้าลมเหลือง 
เป็นต้น

นกอพยพ

เป็ดเทาพันธุ์อินเดีย
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	 แหล่งที่พบ พบเห็นได้ตามสนม และพื้นที่ทั่วไป เช่น โนนก่าม โนนงิ้ว 
โนนน้ำ�ย้อย โนนโพธิ์ดอนคง เป็นต้น

	 การใช้ประโยชน ์ นกช่วยกำ�จัดวัชพืช ขยายพันธุ์ ผสมพันธุ์ดอกบัว 
กำ�จัดหอยเชอรี่ และมีความสวยงาม เช่น กระสาแดงอีโก้ง และเป็ดคับแค เสียง
ของนกมีความไพเราะในอดีตมองเห็นเป็นอาหารและเป็นสินค้า แต่ปัจจุบันมีข้อ
ห้ามและบทลงโทษอย่างชัดเจน
	 การจัดการทรัพยากร หน่วยงานเขตห้ามล่าสัตว์ป่าหนองหาน ร่วมกับ 
ชุมชนในพ้ืนท่ีส่งข้อมูลข่าวสารแก่ส่วนราชการ เม่ือพบเห็นนกชนิดใหม่ หรือ
นกท่ีสวยงามในแต่ละฤดูกาล และช่วงเวลา หรือให้ข้อมูลนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาใน
พ้ืนท่ี และได้ร่วมกันจัดพ้ืนท่ีอนุรักษ์ตามกฎหมาย
	 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ นก เป็นตัวช้ีวัดของพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์ของ
ระบบนิเวศ เม่ือพบเห็นแหล่งท่ีมีนกจำ�นวนมาก หรือหลากหลายชนิด แสดงว่า
พ้ืนท่ีน้ัน เป็นท่ีอยู่อาศัย แหล่งอาหาร และแหล่งสืบพันธ์ุ ท่ีมีความปลอดภัย สงบ
สุข มีความสมบูรณ์ในระบบนิเวศ
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การท่องเที่ยว 
เรียนรู้

“ควาย”
วิถีการเลี้ยงควาย ในพื้นที่หนองหาน พบมากใน ช่วงฤดูร้อน 

(มีนาคม - มิถุนายน) เป็นช่วงน้ำ�ลดต่ำ�ที่สุดในรอบปี 
ชาวบ้านใช้พื้นที่น้ำ�ลด ปรับปรุงเป็นพื้นที่ทำ�การเกษตรชั่วคราว 

จึงสามารถ “นั่งเรือชมควาย ขี่ควายชมธรรมชาติ”  
ศึกษาเรียนรู้ระบบนิเวศ วิถีชีวิตชุมชน การจัดการทรัพยากร

ในพื้นที่ สามารถเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคนในชุมชนและ
นักท่องเที่ยวพื้นที่บ้านเดียม และบ้านเชียงแหวมีควาย

มากกว่า 600 ตัว และควายเผือก 2 ตัว



23คู่มือความรู้ : หนองหานกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

“ควาย”
	 แหล่งที่พบมาก ถนนโขง ชี มูล โนนโพธิ์ โนนสะอาด โนนทัน โนนงิ้ว 
โนนก่าม และตามทุ่งนา สามารถพบเห็นวิถีการเลี้ยงควายได้ตลอดวัน โดยเฉพาะ
ช่วง 09.00 น. และ 15.00 น. 

	 การใช้ประโยชน ์เลี้ยงไว้เพื่อขาย (เป็นเงินออมในช่วงที่จำ�เป็น) ขายมูล 
(ข้ีควาย) เพื่อเป็นปุ๋ยใช้ในการเกษตร และเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้ชมวิถีชุมชน 
“ชุมชนวิถีควาย”
	 การจัดการทรัพยากร มีการทำ�คอกเลี้ยง บริเวณนอกหมู่บ้าน เช่น ที่นา 
ที่สวน และมีการติดตามเลี้ยงดู เฝ้าระวัง อย่างใกล้ชิด โดยเฉพาะฤดูกาลทำ�นา
	 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ เมื่อควายเลี้ยงตามธรรมชาติจะเป็นการ
จัดการวัชพืชริมฝั่งหนองหาน และเกิดปุ๋ยมูลสัตว์ “ปุ๋ยขี้ควาย” ที่สร้างความ
อุดมสมบูรณ์ให้แก่ระบบนิเวศ ตลอดจนเป็นการสืบสานภูมิปัญญาอนุรักษ์วิถี
ชุมชนจากรุ่นสู่รุ่น
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การท่องเที่ยว 
เรียนรู้

“ประมง”
วิถีประมงในพื้นที่หนองหาน สามารถพบเห็นได้มากใน 
ช่วงฤดูฝน (กรกฎาคม-ตุลาคม) ซึ่งเป็นช่วงน้ำ�หลาก 

ระดับน้ำ�จะสูงสุดในรอบปี การท่องเที่ยววิถีประมงในพื้นที่ 
รอบหนองหาน จะมีการสาธิตการยกยอ (สะดุ้งใหญ่)  

และตกปลาชะโด 
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“ประมง”

	 หนองหาน มีความหลากหลาย
ของชนิดปลา ซึ่งพบ มากกว่า 40 ชนิด 
ได้แก่ ปลาตะเพียน ปลาหมอ ปลากด 
ปลากระทุงเหว ปลาสลิด ปลาแป้นแก้ว 
ปลาช่อน ปลาหลดแคระ ปลานิล ปลา
ดุก ปลาหมู ปลาบู่ทราย ปลากระทิง ปลา
ดุมชี ปลากราย ปลาเนื้ออ่อน ปลาไหล 
และปลาปักเป้า ชนิดที่พบจำ�นวนตัวมาก
ที่สุด คือ ปลาไส้ตันตาแดง และปลาไส้ตัน
ตาขาว	
	 ชุมชนได้มีการจัดพ้ืนที่อนุรักษ์
เพื่อเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ำ� บริเวณ
เกาะดอนธรรมชาติ และเพื่อรักษาระบบ
นิเวศทางธรรมชาติ ความสัมพันธ์ใน
ระบบนิเวศ พบว่า ปลามีความสำ�คัญใน
การรักษาสมดุลตามธรรมชาติ ซึ่งใน
หนองหานยังมีปลาที่มีความสำ�คัญทาง
เศรษฐกิจอยู่เป็นจำ�นวนมาก โดยส่วน
มากใช้เป็นอาหารที่บริโภคในครัวเรือน 
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ เพื่อสร้าง
รายได้ของชุมชนอีกทาง
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